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           VENDREDI 13 AVRIL 
 
 

 

12H00 Début enregistrement des participants 

 

13H30-17H30 Séminaire inédit du Dr Kataria 

« l’Esprit Intérieur du Yoga du rire » 

 

18H-19H45 Ouverture du congrès / accueil et 1ère 

farandole des rires intercontinentaux 

 

21H15-22H30 Soirée Animations et Festivités 

Francesca Rucci, Giovanny José Pinango Torees 

et Abby Lisbet Becerra Navarro 

 

 

          SAMEDI 14 AVRIL 
 

 

07H-07H45  Méditation avec le Dr Kataria 
 

09H-09H55  Top des rires de France et d’ailleurs 
 

10H-10H20  Speaker Dr Gilles Pentecôte 
 

10H25-10H45  Speaker Master Linda Leclerc 

« Yoga du rire & Entreprise » 
 

10H50-11H10  Séance par le Dr Madan Kataria 
 

11H30-12H10  Atelier Master Lolita Aucourt 

« Laughter Yoga Human Mandala » 
 

Atelier Rosine Romain « Rire à beau conte » 
 

Atelier Keyem Thomes « Les cercles de rire » 
 

Atelier Atelier Philippe Boiteux « L’Energie du rire 

dans l’instant présent » 
 

14H15  Reprise « move your body » 
 

14H30-14H50  Speaker Claude Mattio « Entreprise » 
 

15H-16H  Atelier Valérie Richard « Biodanza » 

 

16H-16H45   Pause/ photos avec Dr Kataria 
 

 

 
 

 

 
 

16H50-17H30  Atelier Giovanny José Pinango 

Torres « Danse du Rire Contact » 
 

 Atelier Madeleine Laure « Yoga du rire, Jeux, 

Chants et Rire » 
 

Atelier Master Taizo Yokokawa « Yoga du rire au 

Japon » 
 

Atelier Nadia Ouamrane « Yoga du rire en Algérie » 
 

17H35-18H15  Atelier Francesca Rucci  « Nés pour 

rire! Yoga du rire pour enfants » 
 

Atelier Master Linda Leclerc « Yoga du rire et 

séniors » 
 

Atelier Master Julien Peschot « Le jeu et le rire » 
 

Atelier dynamique pour tout public 
 

18H20-19H  Animation Jacky Canal « Rire en sol » 
 

Atelier Abby Liset Becerra Navarro « La joie de 

vivre » 
 

Atelier Sophie Pietrich « Etre en riant pour les 

séniors » 
 

Atelier Master Lara Lucaccioni « Ris, Aime et Vis » 
 

21H-21H30  Célébrations avec Madan et Madhuri 

« 20 ans de la Journée mondiale du rire » 
 

21H30-23H00  Spectacle « Jafon et Delacob » 

   
 

        DIMANCHE 15 AVRIL 
 
 
 

 

07H-07H45  Méditation avec le Dr Kataria 
 

09H-0920  Madhuri Kataria 
 

9H25-10H45  Dr Madan Kataria nouveau 

programme 
 

11H05-11H50  Ateliers divers et surprises  
 

11H50-13H00  Question/Réponse Dr Kataria avec 

le public & Cérémonie de Clôture 
1 

 

=  Nouveauté en yoga du rire 
 

=  le séminaire est « hors congrès » (réservation à part) 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

        

 

http://www.formation-yogadurire.fr/
http://reserve-ton-bonheur.com/speaker/jose-pinango-torees/
http://reserve-ton-bonheur.com/speaker/abby-lisbet-becerra-navarro/

